
Editoriale
Cari amici,

Cari lettori, cari amici dell '  
Associazione DELTA. Speriamo che 
abbiate trascorso una piacevole 
estate, con momenti di riposo, di ri-
flessione e di ricarica fisica e spiri-
tuale!
Settembre è per molti un ricomincia-
re il ritmo lasciato in giugno. Le scuo-
le iniziano, molti impegni riprendo-
no, e le mille attività riconquistano 
terreno nell'agenda, spesso con pre-
potenza… Quando anche noi avre-
mo imparato a domare l'agenda, for-
se proporremo un seminario sul te-
ma :-)  
Per ora desideriamo riproporre alcu-
ne tematiche sulla famiglia e 

sull'educazione, perché la richiesta 
è stata grande e le domande e i biso-
gni sono molti. Gianni e Licia 
Saillen, coi quali collaboriamo da al-
cuni anni, sono esperti nel campo. 
Da più di 20 anni lavorano con cop-
pie e famiglie, e il loro modo di comu-
nicare è sempre fresco e incorag-
giante! Ultimamente Licia ha scritto 
un libro nel quale raccoglie diversi 
spunti per la riflessione sul tema. Ve 
ne proponiamo uno e vi incoraggia-
mo a, appunto, riflettere e chiedere 
l'aiuto di Dio per mettere in pratica 
un aspetto in cui vi risentiate. Un pas-
so alla volta, diverremo padri, madri, 
mariti, mogli, figli migliori!

Claudio

           Infos

S
E

TT
E

M
B

R
E

 2
00

9 
N

°1
3Finanze

il 21 aprile abbiamo avuto la nostra as-
semblea annuale. Oltre al resoconto del-
le attività abbiamo presentato i conti. 
Ecco come si presentava la situazione a 
fine anno 2008

Consuntivo   Preventivo
2008 2009

Costi

Affitto 6’700.00 6'600.00
Salari e oneri sociali  48’616.41 48’000.00
Amministr., Seminari  5’281.63 5’000.00
Supervisione e Form.  850.00 1’600.00
Stampe, Pubblic. Div. 4’209.00 3’400.00
Ammortamento  0.00 2’000.00

___________________
65’657.04 66’600.00

Ricavi

Consulenze, sem. 27’083.95 30’000.00
Quota membri 4’100.00 4’000.00
Doni privati 11’560.00 10’000.00
Pubblicazioni 2’950.00 2’000.00
Contr. Fondazioni 18’700.00 0.00

___________________
64’393.95 46’000.00

Perdita  -1’263.09
Deficit calcolato -20’600.00
Contributi straordinari (doni speciali, fond. ecc.)

Date 2009

Venerdì sera 16 e Sabato 17 
ottobre 2009

in collaborazione con il Centro 
Evangelico Patmos a Caslano
Seminario con Licia e Gianni 
Saillen (Associazione Insieme - 
Italia)

Tema: famiglia, educazione
Dettagli vedi volantino

Consultorio DELTA
via Cattori 5
6600 Locarno
091 - 751 07 17
info@consultoriodelta.ch
www.consultoriodelta.ch
65-234345-1

indirizzo

tel e fax
e-mail

web
ccp.

DELTA

 TERAPIA  CRISTIANSOCIALE A
CONSULTORIO DI
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I valori

Viviamo in una società egocentrica, 
che esalta la realizzazione di se stes-
si. Ci si preoccupa poco di valutare il 
nostro sistema di valori, ciò che con-
ta è perseguire il proprio interesse, 
non mostrarsi deboli, avere la me-
glio sull'altro. Molti uomini politici, 
amministratori pubblici e imprendi-
tori praticano la corruzione, invece 
di cercare il bene della nostra socie-
tà. Il loro cattivo esempio è uno scan-
dalo.
 I nostri figli hanno bisogno di dare 
un senso alla vita, di avere un siste-
ma di valori sicuro, come gli alberi 
hanno bisogno di profonde radici. È 
responsabilità dei genitori insegna-
re ai propri figli ciò che è buono e ciò 
che non lo è. Ogni bambino ha biso-
gno di un codice morale, di regole e 
limiti e nello stesso tempo di amore. 
Ha bisogno che qualcuno gli dica dei 
“no” chiari per contrastare il suo desi-
derio di onnipotenza. Alcuni bambini 
pensano che sia da furbi barare sen-

za farsi scoprire. Spesso è questo il 
messaggio che imparano dai mass-
media, a scuola, o peggio ancora, in 
famiglia. I genitori troppo lassisti, 
che vogliono evitare delle costrizioni 
ai loro figli, pagheranno nel tempo le 
conseguenze di questa loro dubbia 
pedagogia.
Gli episodi dolorosi della nostra in-
fanzia ci hanno spesso condotto a 
sviluppare determinati comporta-
menti. Molti bambini che hanno assi-
stito al divorzio dei genitori, conser-
vano dentro di loro una sofferenza 
che può prolungarsi nella vita una 
volta adulti. È molto importante inse-
gnare ai nostri figli che ognuno è re-
sponsabile delle proprie azioni. Le 
ferite del passato meritano la com-
passione, ma non giustificano un 
comportamento irresponsabile in 
età adulta. Attenzione alle scuse, al-
le autogiustificazioni che tendono a 
liberarci dal senso di colpa e dalle no-
stre responsabilità. A volte siamo 
troppo indulgenti con noi stessi e di-
ventiamo molto fantasiosi nel trovar-

famiglia famiglia
ci delle attenuanti e alleggerire così 
il nostro senso di colpa. Non a caso il 
profeta Geremia afferma che il cuo-
re dell'uomo è ingannevole (Ger. 
17:9)!
Avere un buon senso di responsabi-
lità significa mantenere e rispettare 
gli impegni e farsi carico delle con-
seguenze, qualora una promessa 
fatta non fosse rispettata. Questa è 
una lezione di vita che deve essere 
impartita fin dalla prima età. Per que-
sto è importante affidare certe re-
sponsabilità ai nostri figli ed aspetta-
re che essi se ne facciano carico, af-
finché diventino degli adulti respon-
sabili, sui quali poter contare. 
Passeranno così progressivamente 
dalla dipendenza all'autonomia, di-
venteranno più competenti, saranno 
apprezzati ed avranno più rispetto 
per se stessi. I genitori hanno il privi-
legio e la responsabilità di fare sco-
prire al bambino la gioia di vivere 
pensando agli altri. Nella nostra so-
cietà e nelle nostre famiglie 
l'egoismo è la sorgente di molte diffi-

coltà. Cerchiamo di dedicare del 
tempo a tu per tu con ognuno dei no-
stri figli. Trasmettiamo loro un atteg-
giamento positivo nei confronti della 
vita, degli altri e della nostra fami-
glia. Prendiamo come modello la fi-
gura di Gesù, così come la troviamo 
nei Vangeli ed attingiamo dalla 
Bibbia i valori che vogliamo vivere in-
dividualmente e come famiglia.

Il libro di Licia nel quale sono conte-
nuti «the best of» del calendario fa-
miglia degli ultimi anni può essere 
comandato presso il Consultorio 
DELTA o acquistato direttamente al 
seminario di ottobre.

1 Re 3:9
 «Dà dunque al tuo servo un cuore intel-
ligente perché io possa amministrare la 
giustizia per il tuo popolo e discernere il 
bene dal male; perché chi mai potrebbe 
amministrare la giustizia per questo tuo 
popolo che è così numeroso?»

Salmo 62:12 
«a te pure, o Signore, appartiene la 
misericordia; perché tu retribuirai cia-
scuno secondo le sue azioni.»
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